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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 نی دانشجویان کارشناسییفرم طرح درس بال

 پرستاری کودکان دانشکده پرستاری و مامایی: گروه

 

 محل کارآموزی نام مربی سال تحصیلی تعداد واحد عنوان کارآموزی

ی های پرستاری بیمارکاراموزی 

 کودکان

دوم نیمسال  1

1404-1405 

مرکز آموزشی و  اسکندری

 ابوذردرمانی 

 هدف کلی:

ایجاد توانایی در دانشجو جهت برقراری ارتباط مناسب با کودک و خانواده و ارائه مراقبت به کودکان سنین مختلف 

 خانوادهدارای مشکل براساس فرآیند پرستاری، مراقبت خانواده محور و با تأکید بر آموزش به کودک و 

 اهداف ویژه:

 :دانشجو باید در پایان دوره قادر باشد

 .با کودک و خانوده او ارتباط مناسب درمانی برقرار کند.1

 .کودک و خانواده را با بخش آشنا کند.2

 .کودک را در بخش پذیرش نماید.3

 آورد.زم جهت حفاظت کودک در مقابل صدمات را بعمل لامراقبت .4

 : ریپرستابر اساس فرآیند .5

 .های مختلف از مددجو بعمل آوردالف : شرح حال و معاینه کامل سیستم

 .ت مددجو را بر اساس اولویت لیست نمایدلاب: مشک

 .ت مددجو تنظیم نمایدلازم را جهت رفع مشکلاج: برنامه ریزی 

 .های تدوین شده را به نحو احسن اجرا نمایدد: برنامه

 .های اجرایی بعمل آوردزم از برنامهلاه : ارزشیابی 

 .م بررسی را تکرار نمایدوزلو: در صورت 
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 .قطرات سرم کودک را تنظیم نماید.6

 .اتیکت سرم کودک را تهیه نماید.7

 .زم از محل تزریق سرم و عوارض احتمالی آن بعمل آوردلاهای مراقبت.8

 .پمپ انفوزیون را به نحو مطلوب انجام دهد وکار با میکروست .9

 .های آن را با رعایت اصول مربوطه جهت کودک بیمار انجام دهدتزریق خون و فرآورده.10

 .گیری از کودک بیمار را به نحو مناسب انجام دهدگرفتن رگ مناسب و خون.11

ره بینی و ، قطستنشااقیجلدی، شیاف، خوراکی، ا ، وریدی، زیرنیلاعض)های مختلف دادن دارو به روش.12

 .صورت صحیح انجام دهد هرا بمی( چش

 اید.اروها را بر اساس کارت دارویی به طریق صحیح محاسبه و آماده نم.د13

 .کودک را از نظر عوراض داروهای مصرفی کنترل نماید.14

 .ئم حیاتی کودک را بررسی و چارت نمایدلاع.15

 .مراقبت بعمل آورد، ماسک، هود، انکوباتور( چادر اکسیژن)از کودک تحت درمان با اکسیژن .16

 به را ردس و گرم بخور و دستگاه های تنفسی مورد استفاده در بخش کودکان از قبیل فیزیوتراپی ریهمراقبت.17

 دهد. انجام مطلوب نحو

 .ساکشن راه هوایی کودک را به نحو صحیح انجام دهد.18

 .را کنترل و ثبت نماید مایعات جذب و دفعدر صورت لزوم .19

 دهد. انجام مطلوب نحو به را مدفوع( نمونه ،نمونه ادرار تمیز و استریل)های مختلف هتهیه نمون.20

 .های تشخیص و درمانی به پزشک و سایر همکاران کمک نمایددر انجام رویه.21

 .های مناسب جهت تغذیه کودکان از قبیل گاواژ را به نحو صحیح انجام دهدروش.22

 .تغذیه کودک نظارت داشته باشدبر رعایت رژیم غذایی و چگونگی .23

سازی شامل ایزوله و جداانواع )زم جهت پیشگیری از بروز عوارض بیماری و عفونت در کودک لااقدامات .24

 .انجام دهد( ایزوله معکوس

 هایمراقبت و درمان سیر بهداشت، رعایت بیماری، درباره ترخیص( حین و حین بستری) زملاهای آموزش.25

 .جه به سن کودک انجام دهدتو با را ضروری

 .محیط مناسب جهت بازی کودکان در بخش فراهم آورد.26

 .عمل آورده جهت کاهش اضطراب کودک و خانواده وی حمایت روحی روانی ب.27

 .در موارد اضطراری قادر به تصمیم گیری و اجرای راه حل مناسب با سرعت کافی باشد.28

های خدماتی بهداشتی و درمانی موجود در ت استفاده از سرویسدر صورت لزوم کودک و خانواده را جه.29

 .جامعه راهنمایی نماید

 .های پرستاری بعمل آمده را بر اساس فرآیند پرستاری انجام دهدگزارش نویسی اصولی از مراقبت.30
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 محتوا و ترتیب ارائه آن:

تدریسروش   روز محتوای آموزشی 

 و بحث گروهی سخنرانی،

بخش های  عملی در کار

 بیمارستان

 انواع با آشنایی آموزشی، انتظارات و اهداف و بخش روتین با آشنایی

 بیمار مورد یک اداره و تشخیصی هایتست و بیماری

 اول

 تدوین سلامت، وضعیت بررسی دانشجو، برای بیمار کردن مشخص "

 .آن چارت و حیاتی علائم نویسی، آموزش گزارش و پرستاری فرآیند

 دوم

 مایع درمانی اولیه و نگهدارنده کنترل "

 محاسبات دارویی و الکترولیت ها آموزش

دهی )خوراکی، تزریقی، نبولایزر، موضعی  داروصحیح  هایشیوهآموزش 

 و ...(

 سوم

 اجرای فرآیند پرستاری برای هر مددجو توسط دانشجو "

اجرای اقدامات پرستاری )دارودهی، کنترل علائم حیاتی، آموزش به 

 بیمار، کنترل جذب و دفع مایعات( توسط دانشجو 

 چهارم

 اجرای برنامه های فوق "

 آموزش احیای پایه و پیشرفته در کودکان

 آموزش کنترل چوکینگ در کودکان

 پنجم

 گزارش و کنفرانس ارائه تسلط، حد به رسیدن تا فوق موارد اجرای "

 نویسی و اجرای سایر موارد ذکر شده در اهداف ویژه دوره

 ششم

 هفتم " "

 هشتم " "

 نهم برگزاری آزمون پایان دوره و ارزشیابی دانشجو "
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 وظایف و تکالیف دانشجویان:

 میلاحضور منظم و رعایت شئونات اس 

  بر اساس فرایند پرستاری یک کیسارائه حداقل ارائه 

 در امتحان عملی پایان دوره کارآموزی شرکت 

 نحوه ارزشیابی:

 نمره 9 :دستیابی به اهداف ویژه .1

 نمره 3 : یلاقمی و اخحضور منظم و رعایت شئونات اسلا .2

 نمره 5/1براساس فرآیند پرستاری:  Case Reportارائه حداقل یک  .3

 نمره 5/1ارائه آموزش به بیمار و خانواده )حداقل دو مورد(:  .4

 نمره 1کنفرانس: ارائه  .5

 نمره 4 :امتحان عملی پایان دوره کارآموزی .6

 منابع اصلی واحد کارآموزی:
  ترجمه آرزومانیاس س،  2019جی هاکنبری مریلین، ویلسون دیوید، راجرز شریل سی. درسنامه پرستاری کودکان ونگ .

 1399شوقی م، سنجری م. تهران. نشر جامعه نگر. 

  .تهران: علوم  .. ترجمه ثبوتی ب، کشاورز پ، خلیلی ک 2015مبانی طب کودکان نلسون مارکدانت ک ج، همکاران

 1394کامپیوتر: طب آرتین. 

 Wong, D.L, Hochenberry,N.J . Nursi ng care of  i nf ant s  and chi l dren. .(l ast  ed). 

St .Loui s : Mosby 

 


